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Beste handbalvrienden,

Het seizoen 2017-2018 is nu definitief ten einde.

We hadden de algemene ledenvergadering, het
jaarlijkse huistoernooi, een aantal oefenwedstrij-
den en foernooien. En natuurlijk de kampen. Ik
heb vele enthousiaste verhalen gehoord. In
Lichtenvoorde in het scoutinggebouw de jong-
ste F en E- jeugd. De C en D-jeugd ging per fiets
naar Eibergen en verbleef in een oud scouting-
gebouw, in een prachtig bos. De A en B jeugd
vertrok zoals ieder jaar naar Apeldoorn. De
dames senioren trokken de stoute schoenen
aan, of beter helemaal geen schoenen. Zij ver-
lieten het vaste land, met de boot naar Ameland
om daar hun beachkunsten te fonen. Hees en
verbrand kwamen ze van een onvergetelijk
weekend ferug. “Niet veel gewonnen maar wel
vrienden gemaakt”. Hoe mooi is dat.

En recent hebben we het jaar afgesloten met de
slotavond. Sportief begonnen op het beachveld.
Daarna een hapje, drankje, gezellige muziek.
Een springkussen en zelfs de bingo kaarten
kwamen nog even op tfafel met leuke HV Grol
prijsjes. Helaas had Rianne weer een valse bingo
en daarop werd massaal het HV Grol clublied
gezongen. Tenslofte de bekendmaking van de
meest waardevolle speelster senioren en jeugd-
speelsters van het seizoen 2017-2018 en de vrij-
williger van het jaar. En wat dat laatste betreft
nogmaals allemaal gefeliciteerd. Verderop in
het clubblad een uitgebreide reportage. Het was
een gezellige slotavond en het vuur brandde
door tot het weer ochtend werd. Een hele mooie
afsluiting. Voor hen die voor de HV Grol gaan
werken op de Zwarte Cross, zet hem op, heel veel
plezier en namens de HV Grol alvast hartelijk
dank voor julie inzet.

Tenslotte wens ik iedereen, mede namens alle
bestuursleden, een hele fijne vakantie toe. Ge-
niet ervan, rust lekker uit en we zien elkaar eind
augustus weer op sportpark Den Elshof.

Sportieve zomergroet,

Lucie Hulshof
Voorzitter HV Grol
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Zomerse avond!

Zaterdagmiddag, zonnig warm en een lekker
briesje. Na een super beachevenement op het
beachveld waar voor iedere leeftijdscatego-
rie wat georganiseerd was, zou de climax van
de avond gebeuren in de achtertuin van Lucie
(voorzitster).

Sommige mensen denken dan misschien aan
de bingo avond die fantastisch werd geleid
door Manon en Xander. Maar voor Dion, Lilou
en Joost was dat, achteraf gezien, slechts
bijzaak. Zij werden respectievelijk, Speelster
van het jaar senioren, Speelster van het jaar
jeugd en Vrijwilliger van het jaar.

Na een mooie inleiding door Lucie werden de
genomineerden van ieder jeugd feam naar
voren geroepen. Want uit zoveel talenten 1
speelster kiezen en de andere waardevolle
speelsters niet benoemen, past niet in de cultuur
van de H.V. Grol. Dus van ieder jeugdteam wordt
er een meest waardevolle speelster gekozen en
uit dit lijstje genomineerden komt uiteindelijk dan
DE speelster van het jaar voor de jeugd.

Voor de Fjeugd was dit Liv Kok, voor de E2 was
dit Lilou Hartemink, voor de E1 was dit Courtney
Wullings, voor de D-jeugd Isa Lamers en voor de
C-jeugd Fleur Geverinck. De dames van de A-en
B-jeugd waren niet aanwezig, maar ook daar
waren er genomineerden die zeker benoemd
werden en waar net zoals voor de anderen voor
werd geapplaudisseerd. Dit waren Nikki Sloots
voor de B-jeugd en Kim te Brake voor de A-jeugd.
En daar waar je normaal dan de bekendmaking
van de jeugdspeler verwachtte, ging Lucie om
de spanning op te bouwen, eerst door naar
Speelster van het jaar bij de senioren. Na een
cryptische omschrijving om het te onderbouwen
waarom nou juist zij volgens het bestuur unaniem
gekozen is, benoemde Lucie Dion Udo keepster
van Dames 3 uit tot Speelster van het jaar. Onder
luid applaus werd zij naar voren geroepen en
voorzien van een prachtige bos bloemen en de
welbekende wisselbeker.

Enjadan, dan nog niet werd er bekend gemaakt
wie de speelster van het jaar was bij de jeugd.
De spanning werd nog ietfs verder opgebouwd.
Want eerst werd ook nog de vrijwilliger van het
jaar bekend gemaakt. Waarbij Lucie opmerkte
van vele leden een duidelijke hint te hebben
gehad. Echter deze dame heeft al eens de beker
inde handen gehad en ja, er waren dit jaar meer
gegadigden voor deze ftitel. Echter wilde Lucie
deze dame wel even benoemen. Yvette Reusen
heeft in de Jeugdcommissie zich uitermate inge-

zet voor de Jeugd commissie na het wegvallen
van één van de leden van deze commissie. Niks
was te gek. En samen met de overige commissie
leden heeft ze ook dit seizoen weer tot een goed
einde gebracht. Naast het interim voorzitter-
schap, heeft ze ook verschillende trainingen
verzorgd voor de jeugd en nog veel meer. Helaas
was Yvette zelf niet aanwezig, maar haar doch-
ters Karlie en Jolien mochten een mooie medail-
le namens hun moeder in ontvangst nemen.

En ja, toen werd het tijd. Na een waar fromgerof-
fel door alle aanwezigen, die tot ver op het
Marveld terrein te horen moet zijn geweest, werd
dan eindelijk bekend gemaakt dat Lilou Harte-
mink Speelster van het jaar geworden is bij de
jeugd. Ook voor haar een overdonderend ap-
plaus, een bos bloemen en de welbekende
Wisselbeker.

Maar ja zul je denken, wie is er dan Vrijwilliger
van het jaar geworden. Ja, dat waren we bijna
vergeten..... Want deze vrijwilliger had Lucie
beloofd er te zijn en er was speciaal op hem
gewacht. Maar deze bezige bij had nog een
ander feestje. En door (gezellige) omstandighe-
den was hij iets later dan gepland. Dus nadat
Lilou en Dion en alle genomineerden van de
jeugd hun staande receptie hadden gehad,
kwam hij binnen geslopen. Maar niet onopge-
merkt door Lucie. Ze haalde hem gauw naar
voren en gaf middels een korte speech snel aan
dat Joost Adema zich afgelopen seizoen buiten-
gewoon ingezet heeft voor de H.V. Grol. En dit
kon volgens het bestuur niet anders gewaar-
deerd worden dan met de titel Vrijwilliger van
het jaar.

Maar ja waarom, wie, hoe en wat zijn deze top-
pers van het afgelopen seizoen. We weten nog
zo weinig van ze. Dus de clubbladredactie zou
de clubbladredactie niet zijn als we deze drie
tfoppers niet meteen gestrikt zouden hebben
voor een interview. Dus staande receptie gewee-
st? Aan tafel bij Nathalie en Norty. Pen in de
aanslag en gaan!

Waarom denk je dat je dat je deze fitel gekregen
hebt?

Dion: Ik denk vanwege twee dingen. EEn omdat
ik mij vrijwillig heb aangeboden om te gaan
keepen. Dames 3 had aan de start van het sei-
zoen nog geen keeper. En voor de korte duur dat
ik nu dus keep en mijdaarvolgens anderen goed
in ontwikkeld heb.

Lilou: (Lilou vond het nog best wel spannend dus
haar moeder kwam erbij ziten om een beetje te




Beach actie foto’s van René van den Mosselaar




helpen met deze diepgravende vragen van onze
eigen redactie) Van de eerste fot de laatste mi-
nuut ben ik fanatiek. En ik ben nog niet heel erg
lang lid. En ik mag volgend seizoen ook al starten
bij de handbalschool in Zieuwent. Dat vind ik
allemaal wel heel leuk, maar ook heel vreemd.
Juist omdat ik er nog niet zo lang bij zit. En ik speel
in de E2 en ik ben dan rechterhoek.

Joost: |k ben helemaal overdonderd. |k doe
gewoon mijn ding. |k denk omdat ik naast het
coachen van het tfeam van mijn dochter (Lize
Adema, red.) na het wegvallen van Laura ook
wat frainingen ben ga doen. Dit zou voor een
korte periode zijn, tot de herfstvakantie. Maar
iedereen, inclusief mijzelf, had het nog naar de
zin, dus uiteindelijk het seizoen maar afgemaakt.
En ja het beachen, daf leek me gewoon leuk en
op eigen initiatief ben ik in het seizoen "16-'17
begonnen met een cursus via het NHV. Dat had
wel wat voeten in aarde (wij adviseren de gein-
teresseerden eens een keer drankje te doen met
Joost in de kantine en hem te vragen naar dit
verhaal. Gegarandeerd een avond vol leuke
anekdotes en plezier, red.) En daarom dus ook
dit jaar de beach frainingen op mij genomen.
En dat wordt denk ik dan dus ook gewaardeerd
door het bestuur en de vereniging

En aan wie heb je het fe danken daf je deze fitel
hebt gekregen?

D: Ik hoorde vanavond dat het unaniem besloten
was en zonder overleg. Dus ja, aan het bestuur
denk ik dan.

L: [k denk aan Lorin (Walterbos, frainster, red.).

Watvind je ervan dat je deze titel gekregen hebt?
L: Ik vind het heel leuk.

D: Laat ik voorop stellen dat ik het heel leuk vind
dat er een keer een speelster van Dames 3 ge-
kozen is. Dat er echt gekeken is naar meest
waardevolle speelster en niet perse de beste,
want dan kom je al gauw bij een speelster van
Dames 1 of 2 uit. Maar ik had er echt niet bij
stilgestaan dat ik dan als meest waardevolle
speelster gekozen zou worden.

J: Door wat vragen en kleine gesprekjes had ik
al wel iets voelen aankomen, maar doordat je
als trainer iefs een vergoeding krijgt, vind ik het
gek om mijzelf volledig als vrijwilliger te zien. Dus
ja ik vind het heel leuk om deze fitel te krijgen
maar ik had het absoluut niet verwacht.

En als jij deze fitel niet had gekregen, wie had je
het dan zeker gegund?

L: Doutzen Hilderink uit mijn team. Zij is er ook nog
niet zo lang bij. Maar ze doet het erg goed en ze

durft ook al echt op het goal te gooien.

D: Als ik bij dames 3 blijf, want ik vind het echt
superleuk dat het een keer iemand uit dit team
is, dan denk ik Rianne (Gerritsen, red.) of Dorien
(Elferink, red.). Rianne is altijd fanatiek en door
haar loopacties trekt ze veel gaten voor haar zelf
of haar teamgenoten. Dorien omdat zij in korte
tijld enorm gegroeid is in haar spel. Maar kijk ik
verder dan mijn eigen team, dan denk ik Merle
(ter Bogt, red.). Is ook lekker fanatiek in haar spel
en ik vind haar gewoon goed spelen.

J: Christian Reinders. Hij is ook na het wegvallen
van frainers zo maar ingestapt dit seizoen. Zon-
der enige handbalervaring heeft hij de meiden
C-jeugd dit jaar fantastische trainingen gege-
ven. En juist daarom zou ik het hem gegund
heblben.

Wat zijn je plannen / ambities voor het komende
seizoen?

D: Als er geen nieuwe keeper is voor dames 3
dan wil ik wel blijven keepen. Ik vind het leuk om
wat nieuws te leren. Mijn eerste keuze is het niet,
dus als het kan ga ik graag terug naar speelster.
Dus bij deze een oproepje in het clubblad. Lijkt
het je leuk, kom gezellig bij dames 3!

L: Ik wil liever niet in het goal (maar ze kan ook
dat best goed, zegt haar moeder opgevangen
fe hebben bij wedsfrijden en trainingen van
coaches en frainsters). Wat ik wel zou willen is de
frucjes (pirouette en vliegertje) van het beach
handbal leren. Volgend seizoen mag ik dan ook
naar de handbalschool in Zieuwent. En ik zit ook
op gitaarles en daar wil ik ook beter in worden.
Dit is de eerste keer dat ik een beker heb gewon-
nen en dat vind ik al heel leuk.

J: Samen met Daan (Jolink, trainer dames 1,
red.) ga ik de Ajeugd trainen. Zowel de dinsdag-
als de vrijdagavond is dan voor de handbal. In
het verleden waren de dinsdagavonden eens in
de zoveel tijd voor de feestcommissie van De
Knunnekes waar ik voorzitter van ben. |k heb ze
gezegd/gevraagd dat als ze wilden dat ik
voorzitter zou blijven dat het vergaderen dan
naar een andere avond moet. Dus die twee
avonden zijn nu heilig. En ik ga de meiden weer
coachen. Maar daar zoek ik nog een teambe-
geleider bij. Dus iedereen die samen met mij en
een paarfanatieke en gezellige handbalmeiden
op pad wil, meld je gerust bij mij of iemmand van
de Jeugdcommissie. Verdere ambities? Voorzit-
ter? Nee joh, al die randzaken erbij dat trekt mij
niet.

Wat zijn je zomerplannen?
L: Zwemmen op vakantie. En ik neem dan mijn
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gitaar en handbal mee zodat ik voor beide kan
oefenen. En na de zomervakantie ga ik naar
groep 7.

D: [k ga lekker kamperen in Drenthe met Timo
(zoontje, red.) En ik neem dan een paar mooie
boeken mee, want ik houd wel van lezen.

En wat wil je nog kwijt aan de lezers van het
clubblad?

L: Dat als je iets probeert dat je het kan (Haar
moeder droeg daarbij nog aan Ik heb het nog
nooit gedaan dus ik denk dat ik het wel kan” van
Pipi Langkous).

D: Dames 3 is dit seizoen misschien dan wel
laatste geworden, maar volgend seizoen wor-
den we eerste. En dames 3 is het gezelligste team
vandeH.V. Grol eniedereen is welkom om zich
aan te sluiten bij ons team.

J: Ja deze aofsluiting van het seizoen is geweldig.
En ik vind het leuk dat het clublied nog steeds
gezongen wordt. Ook deze avond weer. En ja
daar ben ik best trots op als €&én van de origine-
le zangers op de single. Ja ja (dat wist de redac-
tie ook nieft).

Tijdens het zingen van het clubblied (refrein en
couplet) eindigden we deze interview reeks. Een
stel toppers van dit seizoen die zeker mogen
genieten van hun fitell Allemaal gefeliciteerd!

De dames een weekend op
Ameland!

Vrijdag 15 juni begon het feest al vroeg! Een
clubje meiden van verschillende dames feams
maakten zich klaar voor een weekend Ameland!
Om 09:30 vrijdagochtend stonden de beroemde
blauwe tenten al op, het feest kon beginnen! Het
beachhandbal toernooi was op het strand! Ze
begonnen zaterdag niet heel goed aan het
foernooi. Hierdoor eindigden ze niet hoog in de
poule. Waar ze wel op gescoord hebben was de




Beach Handbal Introductie

Op woensdagavond 9 mei werd er een beach
handbal clinic gegeven. Deze avond was geor-
ganiseerd namens de HV Grol. Alle leden vanaf
de B-jeugd, A-jeugd en de senioren konden zich
hiervoor aanmelden. Er was een grote opkomst
met minstens 35 leden. De avond werd verzorgd
door Ivo en Klaas van het NHV en was bedoeld
om de leden kennis te laten maken met het
Beach Handbal. Zijhadden een leerzame power-
point presentatie voorbereid waarbij er werd in-
gegaan op de regels van het Beach Handbal,
over de teams, het wisselsysteem en ging het
vooral over hoe je als scheidsrechter moest flui-
ten. We kregen veel tips mee! Maar wat ook erg
belangrijk bij het Beach Handbal is; spirit, flow en
FAIR PLAY. Beach handbal is niet helemaal het-
zelfde zoals het gaat in de zaal. Het is dynamisch
en het gaat om snel spelen en scoren. Je kunt
niet stuiteren op het zand dus moet je altijd
doorspelen naareenteamgenoot. Vliegertjesen
pirouetjes leveren 2 punten op en dat zorgt voor
mooie potjes handbal!

gezelligheid. Met leuke deuntjes was het iedere
wedstrijd een groot feest! De zondag was zwaar.
Met weinig slaap en zware benen stonden ze om
11 uur foch al weer te schitteren op het strand.
Desondanks waren de dames lekker aan het
ballen waardoor ze alles hebben gewonnen.

Het eerste deel van de workshop was de theorie,
het doel van Ivo en Klaas was om de leden (nog
meer) enthousiast fe maken voor Beach Hand-
ball. Tevens wordt de kwaliteit van Beach Hand-
ball spelers, frainers en scheidsrechters vergroof,
wat resulteert in het verbeteren van de Beach
Handball beleving tijJdens Beach Handball toer-
nooien. Toen we de informatie allemaal in onze
hoofden hadden zitten gingen we het uitvoeren
op het Beachveld buiten. In de praktijk is het foch
altijld net even anders. En een leuke test om te
kijken of de dames goed hadden opgelet tijdens
de presentatie. Ivo en Klaas waren de scheids-
rechters en er werd een fanatiek potje gespeeld.
Daarna waren de shoot-outs en hier kwamen
zelfs nog wat pirouetjes uit.

Na deelname aan de BHI workshop kreeg ieder-
een te horen dat zij nu bevoegd zijn om te fluiten
bij onderlinge wedstrijden, oefenwedstrijden of
jeugdwedstrijden (tot en met C-jeugd) tijdens
Beach Handball toernooien en te assisteren bij
het geven van lessen en bij het begeleiden van
evenementen. Ook werden er gave T-shirts uitge-
deeld. Het was een gezellige en leerzame avond
en na afloop werd erin de kantine nog lang over
na gepraat!




Hoe moet het eigenlijk?

Wisselzong
Team B

Speelveld

15x92.m

Doslverdediger 8
Sinegangszons

doelgetied

6x2m

Doelverdediger i'\:’ Wisselzong
108gangszone ¢ Team A

HOE SCO0R JE?

* gavnon teiponl = 1 pont

« speclatuiaie donipunt = 2 pufiten

« Vitzgeste of pirayet =2 plntEn

« daplpunt Van dogivardediger =2 puntan
* Bl worg =2 puntin

HOE WORDT ER GESPEELD?

* 2 x 10 minuten
* 5'minuten rust
* iedere hellt heeft een Winnaar nodig!

....en bij gelijk spel?
« heslissing gaat via GOLDEN GOAL
« gerste team dat scoort' wint de helft!

HOE WORDT DE BAL GESPEELD?

*metde hand

« ook liggend of rollend (binnen 3 seconden)
* duiken naar de bal's toegestaan

» Zelfs wannger de balin het doelgebied ligt

.. EN DE WORPEN?

De inworp wordt gengmen:

» met eenvoetop de zijlijin

= 00Kk bi| een hoekworp

De vrije worp wordt genomen:

= 1 afstand van de doelgebiadgrenslijn

G-meter (penalty) word! genomen:

* indien een Vrije doelkans wordt'ontnomen
(penalty = 2 punten)

WIE SPEELT TLIDENS SHOOT-OUT?

« 2 dtielyirdedip

..EN DE STRAFFEN?

s an 1 spelis
@ansan

HOE WERKT DE SHOOT-UT?

* Deidg-doelverdedigers staan op hun doslimg

» (& speler staat mes een vorlap ae G in

» de spelyr speelt de bl naar de doetverdedignr
» (e doelvardediger mag dan bEWEgEN

10

= de speler die‘een overtreding begaat veriaat het veld
= de speler komt terug na een balwisse!
* lweede uitsluiting = diskwalificatie

WAT MAG HIET?

» e bal mag niet op

v iea




Teamfeest A-jeugd groot succes!

Ongeveer eind 2017 zijn we begonnen met het
nieuwe handbalseizoen. In juni 2018 werd het
dan toch echt fijd voor een beginfeest! Organi-
satoren Loran, Pien en Kirsten zijn druk bezig
geweest om dit beginfeest, tevens eindfeest,
knallend te laten eindigen. Met als thema: Holly-
wood

Voordat het feest begon zijn er uithodigingen de
deur uit gedaan. Natuurlijk was er een dressco-
de, namelijk gala. ledereen kwam op zijn/haar
mooist gekleed naar de locatie. Waar een rode
loper op ze lag te wachten. Nog even snel een
laatste tfeamfoto en het feestje kan beginnen.

We zijn begonnen met een 3- gangen diner. Met
als voorgerecht een heerlijk soepje uit blik, en
zelfgemaakte bruschetta. Gevolgd door pasta
tagliatelle pesto met kip. En als nagerecht afslui-
ten met ook een heerlijke zelfgemaakte tiramisu.
Het was heerlijk. Na het efen zijn we begonnen
aan de grote muziek/film quiz. Van Badman Ollo
tot Mamma mia, alles kwam voorbij. Ook dit was
een succes! We hebben geneuried, geraden,
het liedje afgemaakt en veel meer. Na veel strij-
den, wisten The Beatles te winnen van Abba en
de Spiceqirls.

Na de quiz stond er nog 1 activiteit op de plan-
ning. De awards. ledereen heeft van te voren een
speech voor de ander geschreven. Alleen zat er
een kleine twist in. Ze wisten niet voor wie ze
hadden geschreven. Met een aantal tips op de
uitnodiging hebben ze blanco een speech ge-
schreven. Uiteindelijk wist iedereen de juiste
persoon te koppelen met de tips. Na de spee-
ches hebben we ons vermaakt met allerlei an-
dere (drank?)spelletjes, muziek, nog snel een
ABC'tje van de organisatie en natuurlijk de ge-
zelligheid met z'n allen! Vele van het team zijn
later nog geéindigd in de kroeg tot in de late/-
vroege uurfjes..

Het was een mooi begin/eind feest en we hel-
ben genoten met z'n allen. Er was veel gezellig-
heid fe vinden en dat is het belangrijkste. On-
danks het mooie feest hebben we besloten om
sommige foto's alleen voor de A1 te houden.. Het
was moeilijk zoeken maar hierbij de foto's wie wel
door de deur kunnen.

Groetjes A1 2017/2018
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Kamp door de ogen van de jeugd!
Doutzen: 'Het waterfietsen vond ik erg leuk. En de marshmallaows waren heel lekker!'

'Het grappiste van het hele kamp vond ik de ochtendgymnastiek. We werden 's morgens wakker
gemaakt met pannendeksels. We moesten onze schoenen aandoen en tfoen gingen we naar het
bos toe. Vanuit het kamp zijn we naar de Engelse schans toe gerend en toen moesten we een bult
oprennen en daarna weer af. Daarna hebben we wedstrijdje gedaan wie als eerste bij het
kampterrein was. En dat was het einde van de ochtendgymnastiek.' Sophia

Lauren: 'lk vond alles wat we deden met het kamp super leuk!'

'Het grappiste en het leukste was dat de trainsters en coaches Dreus nadeden van Mees Kees,
ochtendgymnastiek dus. En het lekkerst was de pannenkoek met stroop, suiker, poedersuiker en
Nutella.' Groetjes, Suus

Lot: Tk vond het lasergamen suuuuper leuk en het stieckem snoepen toen de meesten al lagen te
slapen. Dit was met Lorin, Maud, Ise, Lauren, Jasmijn, Katje, Liv, Jeltje, Lilli, Diede, Fleur Sienna en
Fenna! En de marshmallows roosteren was ook top!'

'Het was geweldig. Het leukst was het lang op blijven en snoepen in de nacht, lasergamen in het
bos, weerwolven van wakkerdam. Het lekkerst vond ik het broodje knakworst bij de leemputten. Het
grappist was het waterfietsen en de kinderen'. Robine

'k vond het kamp te gek. Ik vond het leukste dat de leiders ons nat mochten maken, en sponsen
tik en waterbalonnen gevecht en waterbalonnen overgooien en snoephappen en het was veel te
warm om tfe slapen en het waterfietsen met die rebus. Ik was heel moe, bedankt voor het gezellig
kamp en tot volgend jaar.' Alyssa
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Vrijdag 8 juni jl. was het zover voor de meiden
van de A en B jeugd, kamp Apeldoorn! s Och-
tends werden de tenten al opgezet in de regen,
hopende dat het 's middags en de rest van het
weekend beter weer ging worden. Bij aankomst
konden de meiden gelijk hun luchtbedjes op-
pompen en de tenten inrichten zodat daarna,
zoals elk jaar, het verdiende broodje knakworst
genuttigd kon worden. Daarna werd het niet zo
maar een avond, maarr een bonteavond! Dit
werd georganiseerd door Kirsten en Rosanne
van de A jeugd. Er werden 4 teams gemaakt die
gingen strijden om de hoofdprijs. Er werden van
allerlei soorten spellen gespeeld. ledereen was
fanatiek, omdat ze natuurlijk wilden winnen.
Daarmee werd de avond gezellig afgesloten.

KAMP APELDOORN

Zaterdagochtend kon iedereen lekker uitslapen
zodat er om 10.00 uur ontbeten kon worden,
want daarna moesfen de meiden van de A
jeugd de zandbak in om te gaan Beachhand-
ballen. De meiden lieten zich van hun beste kant
zien door goed fe spelen, pirouettes fe draaien
maar helaas wisten ze geen prijs binnen te halen.
Dat was niet het belangrijkste, maar dat het
gezellig was wel. De meiden van de B jeugd
gingenrond het middaguur metz'n allen richting
de stad om de winkels op hun kop te zetften
[Knipogende emoticon]. De meeste meiden
hadden leuke dingen weten te scoren, zodat ze
weer spik en span voor de dag konden komen.
Rond een uurtje of 17:00 werd de barbecue op
het terrein van Achilles aangestoken, zodat we
even later onze buikjes konden vullen na een
longe dag Beachhandballen en shoppen.
Daarna nog even chillen en toen was het tijd om
richting de stad fe gaan om fe lasergamen. Er
werd flink op elkaar ‘geschoten’ en iedereen
kwam met rode koppies uit de ruimte na fanatiek
te hebben gelasergamed. De uitslag werd nog
even bekend gemaakt en daarna liepen we
weer richting onze tenten om daar lekker relox
de avond af te sluiten. Ook nog even gefeest en
onze goede moves laten zien in het clubhuis van
Achilles.

Zondag was alweer de laatste dag, ook nu kon
iedereen lekker uitslapen. Nou ja... een wijziging
in het schema van de B jeugd gooide roet in het
eten dus was het even haasten. Zij waren name-
lijk aan de beurt vandaag voor het Beachhand-
ballen. Ook hier speelden de meiden goed spel
en waren de pirouettes weer te zien, maar ook
helaas wisten zij geen prijs te winnen. Maar was
het wel gezellig! Onder de wedstrijden door
werden de tenten afgebroken en de spullen
opgeruimd en toen was het tijd om naar huis te
gaan. ledereen ging moe maar voldaan naar
huis. Het weer was uiteindelijk vanaf vrijdagmid-
dag t/m zondagmiddag geweldig dus een
goede afsluiting van het seizoen voor de meiden.

Alle begeleiding die mee is geweest dit weekend,
alle ouders die geholpen hebben BEDANKT! Ook
John Klein Gunnewiek, Avonturijn en Kaak BE-
DANKT!
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Samenvatting ALV 19 april 2018

Uitgenodigd: 109
Afgemeld: 5
Later: 1
Aanwezig: 50

- Agendapunt 11: Update beachhandbal wordt
toegevoegd, ook punt 11a wordt toegevoegd:
contributie Beachhandbal. Bij punt 7 van de
agenda wordt opgemerkt dat Marja van den
Boogaard niet meer herkiesbaar is.

- Alle verslagen worden goedgekeurd en vastge-
steld.

- De leden van de SC stoppen ermee en leveren
de map in bij het bestuur. De toiletpapieractie
zal volgend seizoen wel doorgang vinden. Het
bestuur spreekt de hoop uit dat er leden zijn die
zitting willen nemen in de SC: een hele belang-
rijke commissie binnen HV Grol!

- De PR heeft gezorgd dat HV Grol enorm in the
picture is geweest het afgelopen seizoen.

- De penningmeester heeft de financiéle stukken
besproken. Er zijn meer mensen nodig die willen
meehelpen met de bardienst in Ruurlo, je kunt je
aanmelden. Afwachten of we mee mogen doen
met de Zwarte Cross.

- Er wordt gevraagd of we wel door willen gaan
met het clubblad. Vooralsnog gaan we ermee
door, misschien een enquéte in clubblad over
bestaansrecht in huidige vorm?

- De penningmeester stopt ermee en er heeft zich
nog niemand gemeld er volgt een oproep. Het
kost ongeveer 5 uur per week.

- Volgens de Kascommissie zag het financiéle
plaatje er keurig uit.

- Bij de JC vervangt Desirée Schenk Inge Klein
Gunnewiek. Kandidaten voor de SC kunnen zich
melden. Marja van den Boogaard stopt bij de
AC. Bij de PR wil Jitske Schuurmans haar taken v.
w.b. de website langzamerhand overdragen
aan Dion Udo.

- De JC gaat komende competitie van start met
6 jeugdteams, de Ajeugd gaatin Twente spelen.
Er zijn veel nieuwe Fjeugd-leden bijgekomen, dit
kan betekenen dat er halverwege de competitie
een Ejeugd-tfeam bij zal komen. Voor komend
seizoen heblben we nog niet genoeg trainers en
coaches, er wordt opgeroepen je aan te mel-
den. De insteek is om vanaf de jongste jeugd
kwalitatief goede trainingen te geven en dit door
te laten lopen tot aan de senioren. Komend
seizoen worden de lessen op scholen weer op-
gepakt, er wordt een ouderkind-toernooi en
mini-toernooi georganiseerd. De JC zal bestaan
uit Laura Baarslag (Vz), Codrdinatoren: Desirée
Schenk (ABjeugd), Petra te Plate (CDjeugd).

Yvette Reusen (EFjeugd), secretaris Marja van
den Boogaard.

- Pien Reinders meldt zich aan voor de buiten-
speeldag.

- De TC meldt dat Daan Jolink de frainingen heeft
overgenomen van DS1 en de Ajeugd (samen
met Joost Adema). Bij DS2 stopt Martin Kruip als
trainer. Xander Luttikholt stopt als coach bij DS2.
Hennie Woeltjes wil blijven, maar wil er wel ie-
mand naast hebben. DS3 heeft moeizaam sei-
zoen gedraaid, daar wordt ook nog een frainer
en coach voor komend seizoen gezocht. DMW
blijft gecoacht worden door Petra te Plate. Ge-
keken wordt of komend seizoen met 3 of 4 seni-
orenteams de competitie in gegaan wordf. Er
wordt een oproep gedaan voor frainers en
coaches voor komend seizoen. Trainingstijden
worden op infobulletin bekend gemaakt. Heren-
recreanten stoppen. Het spelmateriaal is aange-
vuld. Met ingang van komend seizoen zal er een
wedstrijdsecretarioat komen, dat onder de TC
gaat vallen. Het septembertoernooi wordt ge-
houden op 9 september: DS3 en DS2 en op 16
september Ajeugd en DST.

- Vanuit de ALV wordt gesteld dat er gekeken
moet worden naar de selectiespeelsters om die
op roulatiebasis jeugdtrainingen te laten verzor-
gen met ondersteuning (clinic) van Daan Jolink.
Het belangrijkste is dat er trainers voor de jeugd-
feams gevonden worden, dit gaat boven com-
missiewerk. Er wordt vanuit de regio geprobeerd
om ondanks de stop, foch de opleiding voor
jeugdtrainers in de buurt fe organiseren.

- Pien wordt bedankt voor inzet in Kascommissie
en Nicole Wolters neemt de plaats in.

- De vertrouwens contactpersonen (Yvette Reu-
sen en Anouk Nienhuis) stellen zich voor. Er zal
binnenkort wat in het clubblad gepubliceerd
worden.

- De zaaldiensten zijn over het algemeen goed
verlopen, Nicole Wolters wordt bedankt voor het
maken van de planning.

- Er zijn 13 scheidsrechters en daarmee voldoen
we komend seizoen aan de eisen. Er wordt inge-
zet op doorstroming. Er wordt gezocht naar
mensen die willen begeleiden, Mariska Tuinte
doet dit nu nog alleen, melden bij TC. Joyce Rofts
en Dion Udo melden zich aan.

- Er wordt een beachhandbal update gegeven.
Er zal een clinic gegeven worden m.b.t. de the-
orie. Op 30 juni zal een feestavond gehouden
worden ter afsluiting van het seizoen, waarbij
gestart wordt met beachhandbal.

- Het voorstel om van april tot en met augustus
alleen te kunnen beachen bij HV Grol voor €30,-
wordt aangenomen.
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- Er worden meer stukjes aangeleverd bij de re-
dactie voor publicatie in clubblad. Redactie
staat altijd open voor nieuwe ideeén voor de
invulling van het clubblad. De redactie gaat nu
zelf op zoek naar eventueel nieuwe sponsors voor
advertenties in het clubblad.

- Petra ter Bogt legt uit wat ze heeft gedaan v.w.
b. kledingbeheer. Als er iets stuk/kapot is aan je
HV Grol-tenue, meld je bij Petra.

- Het bestuur roept op om te stemmen voor HV
Grol tijdens Hart voor de Achterhoek van de
Rabobank. De AVG gaat opgepakt worden.

- Sandra Levers legt uit hoe in de SportlinkApp de
programmering en dus de zaaldienstofficial
zichtbaar wordt: dit komt ook in het clubblad. Je
kan je opgeven voor bardienst Ruurlo op
14/15/16 september. Ook tappen ftijdens de
Grolse Kermis 18/19/20 augustus is mogelijk,
meld je aan!

-Norty Rouwmaat gaat nuin Varsseveld scheids-
rechters opleiden.

- Manon Geelink zal volgend jaar zorgen voor
kaas en worst tijJdens ALV.

- Half mei wordt bekend of we mee mogen doen
met de Zwarte Cross.

- Misschien moeten we mensen die niet tijdens
ALV aanwezig zijn benaderen voor openstaande
vacatures? ledereen is druk. Lijst met vacatures
maken voor in clubblad? Extra zaaldiensten
plannen voor mensen zonder vrijwillige taken?

- Kwaliteit van toiletpapier van de actie wordt ter
discussie gesteld. HV Grol-kleding die niet meer
geschikt is kan via Esther Klein Zeggelink naar
Gambia of via Laura Stortelder naar Harreveld.
- Misschien een team aanwijzen die verantwoor-
delijk is voor organisatie van toiletpapieractie?
Eris afscheid genomen van de leden van de SC:
Anouk Nienhuis, Laura Stortelder en Sylke Hoog
Antink. Inge Klein Gunnewiek is in het zonnetje
gezet. Annegrit Schuurmans is bedankt voor
haar inzet als penningmeester. Zolang er geen
nieuwe penningmeester is gevonden, blijft ze
gelukkig de rekeningen voldoen.

- De voorzitter sluit de verquerlng om 22.42 uur

HV Grol

H.V. Grol, opgericht 6 mei 1971.

Statuten goedgekeurd bij Koninklijk Besluit van
3 december 1974, no. 45.

Bankrekening NL24 RABO 0323401406 t.n.v.
H.V. Grol te Groenlo.

Contributiebedragen per kwartaal:

H jeugd 6 jaar en jonger n.t.b.
F jeugd 7 en 8 jaar €30,00
E jeugd 9en 10 jaar €35,00
D jeugd 11 en 12 jaar €37.00
C jeugd 13 en 14 jaar €40,00
B jeugd 15en 16 jaar €43,00
A jeugd 17 en 18 jaar €45,00
Senioren 19 jaar en ouder €60,00
Recreanten €35,00
Begunstigers €8,00

De contributie wordt in de 1ste maand van elk
kalenderkwartaal geincasseerd tot schriffelijke
dan wel per e-mail verzonden opzegging aan de
secretaris voor 1 mei van het verenigingsjaar. Bij
afmelding in de periode gelegen tussen 31 de-
cember en 1T mei van het verenigingsjaar, geldt
dat de betalingsverplichting stopt bij aanvang
van het eerstvolgende kwartaal. Bij afmelding of
een verzoek tot contributieverlaging, om wat
voor reden dan 0ok, in de periode gelegen tus-
sen 1 mei en 31 december van het verenigings-
jaar, is het volledige contributiebedrag verschul-
digd tot en met 31 december van het vereni-
gingsjaar. Voor de uitgebreide tekst: Zie de sto-
tuten en het huishoudelijk reglement op de
website: www.hvgrol.nl

Redactieleden:

Norty Rouwmaat (06) 48797284
Nathalie Platter (06) 22760439
Jitske Schuurmans (0544) 464846
Mignon Schuurmans (06) 81004978
Vera Hulshof (06) 57110118
Daphne Roorda (06) 24650341

Laura Stortelder

Het volgende clubblad verschijnt in oktober.
ldeeén, foto's en leuke verhalen kun je mailen
naar clubblad@hvgrol.nl

handbal
VEEENIGING

GROL
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Oogcentrum Eibergen

Uw oogspecialisten in de Achterhoek voor oogheelkundige behandelingen waaronder:

grijze staar (cataract)

groene staar (glaucoom)
maculadegeneratie

scheelzien, orthoptische onderzoeken
netvliesaandoeningen

medische en cosmetische ooglid-
chirurgie

LR 2R R R A 2

- geirriteerde ogen en oogleden

2 hoornvliesaandoeningen

- diabetes gerelateerde aandoeningen

- glasvochtvertroebelingen
(mouches volantes)

Bij Oogcentrum Eibergen kunnen patiénten op korte termijn een afspraak maken.

Onze medewerkers zijn telefonisch op werkdagen bereikbaar van 08:30 -

12.30

en 13.30 - 17:00. Het team van Oogcentrum Eibergen garandeert u optimale aandacht,

voorlichting en zorg.

OOGCENTRUM

EIBERGEN
Oogcentrum Eibergen, Nijverheidsstraat 8 - 04
7151 HN Eibergen, Telefoon 0545 478 080

info@oogcentrum-eibergen.nl
www.oogcentrum-eibergen.nl

ZELFSTANDIGE

Huistoernooi 26 mei

Op zaterdagavond 26 mei vond het jaarlijkse
huistoernooi plaats. Alle spelers stonden om
18:30 klaar in de zaal om te beginnen. Een
opmerkelijke opkomst; meer niet-leden dan
HV Grol-leden. De teams werden samenge-
steld door de organisatie, er konden in totaal
4 teams gemaakt worden. Omdat er niet
genoeg spelers waren om ook wissels te
hebben werd er besloten wedstrijden van 15
minuten te spelen. Er werd fanatiek gehand-
bald en een aantal van niet-leden hebben deze
avond misschien ook wel een verborgen ta-
lent ontdekt. Alle teams waren erg gewaagd
aan elkaar maar uiteindelijk kon er natuur-
lilk maar één team winnen. Maar zoals er
vaak gezegd wordt meedoen is belangrijker
dan winnen. Nadat alle wedstrijden gespeeld
waren werd de avond daarom gezamenlijk
afgesloten in de kantine. Doordat het weer
z0 mooi was konden we fijn buiten nog even
van de laatste zon genieten. Samengevat was
het een geslaagd huistoernooi, bedankt voor
de organisatie. Hopelijk gaat het huistoernooi
volgend jaar ook weer plaatsvinden en zijn
er nog meer aanmeldingen.

KLINIEKEN NEDERLAND

HOVENIERSBEDRIJF 4

KRAMER & MOLENVELI?

4 '] / }
Ontwerp, advisering, aanleg en onderhoud 4 : 7
Bedrijfs- en particuliere tuinen y -
Groenvoorziening

Sierbestrating g Den Sliem 40

» 7141 JH GROENLO
' Telefoon: 0544-462177
info@kramer-molenveld.nl www.kramer-molenveld.nl

ELLEZZA

* GEZOND VAN
BINNEN & BUITEN

e HUIDVERBETERING
* VOETVERZORGING
e VOEDING

e LEEFSTIJLCOACH

Muraltplein 57 Borculo T 0545-275599

06 23657765 www.studio-bellezza.nl
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