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Beste sporivrienden,

Het einde van 2018 nadert nu snel.

Het betekent ook dat we halverwege de compe-
titie van 2018/2019 zijn.

Maken we dan de balans op dan kunnen we
stellen dat alle teams iedere wedstrijd weer alles
moeten geven om punten te halen. Bij sommi-
gen lukt het aardig maar er zijn ook teams waar
het een heel zwaar seizoen blijkt te zijn. Vanaf
deze kant heel veel succes voor deel twee van
de competitie.

2018 is het jaar van een nieuwe vloer in de
sporthal maar ook nog steeds de onzekerheden
over een eventuele nieuwe sporthal. 2018 is ook
het jaar van de AVG wet en het op orde maken
van een veilig sportklimaat binnen de vereni-
ging. Twee grote klussen waar je niet om vraagt
maar die je als vereniging opgelegd worden.
Voor het bestuur van de HV Grol een vermoeiend
jaar. Fijn is het dan ook om hier te kunnen ver-
melden dat per 1 december 2018 de functie van
penningmeester binnen de vereniging vervuld
wordt door Sandra Starte. Sandra van harte
welkom binnen het bestuur en binnen de hele
vereniging en natuurlijk veel succes. Bij deze ook
dank aan Annegrit die nog fot aan 1 december
detaak van penningmeester met grote inzetvoor
onze vereniging heeft doorgevoerd en overge-
dragen.

Gelukkig hebben we binnen de vereniging de
vele functies samen goed ingevuld. Bij deze wil
ik iedere vrijwilliger dan ook hartelijk danken voor
alle inzet voor de HV Grol in het afgelopen jaar.
Dit jaar zullen jullie ff lekker BEDANKT worden en
een kleine attentie ontvangen.

Sluit ik dit voorwoord af, mede namens de overi-
ge bestuursleden, met de wens voor iedereen
hele fijne kerstdagen, kerstvakantie en alle
goeds en vooral een sportief 2019.

Lucie Hulshof
Voorzitter HV Grol
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Kanjer van de Week: Guusje

1. Wie ben je?
Ik ben Guusje. Ik zit nog niet zo heel lang op
handbal.

2. Wat vond je er van?
Super spannend maar ook heel leuk.

3. Wie vond je deze wedstrijd de beste?
Ik vond iedereen goed!

4. Wat vind je het leukste aan handbal?
De wedstrijden.

5. Wat wil je bereiken met handbal?
In Dames 1 komen.

6. Wat is het allergekste dat je hebt gedaan tij-
dens een wedstrijd?

Dat we gingen begroeten en iedereen al klaar
stond en ik dat niet door had.

Kanjer van de Week : Lilou
1. Wie ben je?
Ik ben Lilou. speel in de E1 en ik ben 10 jaar.

2. Wat vond je er van?
Heel leuk!

3. Wie vond je deze wedstrijd de beste?
Maud, want die heeft heel vaak gescoord.

Kanjer van de Week: Doutzen
1. Wie ben je?
Ik ben Doutzen.

2. Wat vond je er van?
Leuk!

3. Wie vond je deze wedstrijd de beste?
Pien

4. Wat vind je het leukste aan handbal?
Dat je samen mag spelen.

5. Wat wil je bereiken met handbal?
Ik wil graag heel hoog handballen.

6. Wat is je lievelings eten?
Patat en spinazietaart.

7. En je lievelingsdier?
Hond!
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4. Wat vind je het leukste aan handbal?
Alles!

5. Wat wil je bereiken met handbal?
Heel goed worden en in het Nederlands
Handbalteam komen.

6. Wat is je lievelings eten?
Zelfgemaakte nasi van mama, :)

7. En je lievelingsdier?
Dat is een pinguin.




Europese kampioenschappen in
Frankrijk

Ditjaarwerd ertijdens het EKeenrisicogenomen.
Omdat de vrouwen het zo goed doen hebben
Martine ten Brinke, Martijn Woeltjes, Rianne
Gerritsen en Laura Stortelder er voor gekozen om
pasde 2erondete gaankijken. En.... wathebben
ze het goed gedaan, foutloos door naar de
volgende poulefase waarin Roemenié op het
programma stond.

Na een vrijdag vol file, wegopbrenkingen en
pauze momenten komt de volgepakte auto in
Nancy aan. let wat aan de late kant want ook
vrijdagavond staan er al wat wedstrijden op het
programma. Gehaast naar het hotel om de
koffer neer te leggen, wordt de bus opgezocht
om naar het stadion te gaan. Door de drukke
avondspits en het niet willen rennen in de regen
komen we gelukkig maar 5 minuten te laat de
hal binnen. Hier speelt de top van Europa. Duits-
lond tegen Spanje, voor die tijd voorspelt als
spannende wedstrijd, eindigd in een 29-23
eindstand. Niet alleen de wedstrijd is goed be-
keken ook de plekken die vrij waren in het stadi-
on zijn geobersveerd. Voor de tweede wedstrijd
Hongarije-Noorwegen werden er dus ook beter
plaatsen opgezocht. Een sterk Noorwegen ver-
slaat Hongarije zonder enig probleem. Na 60
minuten staat er 25-38 op het scorebord en wordt
het tijd om de stad te verkennen.

Zaterdag staat er geen wedstrijd op het pro-
gramma en dus wordt er cultuur gesnoven, of
nouja cultuur? We gaan in het reuzenrad, eten
een broodje op de kerstmarkt en struinen de
winkels af. In de middag zoeken we de warmte
van de kroeg op en in de avond begroeten we
Rafael van der Vaart nog even en duiken we ons
bed weer in om de volgende ochtend weer fris
en fruitig op fe staan.
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En fris en fruitig dat waren de meesten van ons,
helaas had Rianne wat opstart problemen. De
zondag stond in het teken van spannende
wedstrijden en het wederom vinden van goede
zitplekken. We beginnen met een pofje Hongao-
rije-Duitsland. Waar van te voren iedereen voor-
spelt dat Duitsland er met de volle winst vandoor
gaat pakt Hongarije uiteindelijk met 1T doeplunt
verschil de winst. Met een groot compliment voor
de scheidsrechter, wie we amper kunnen betrap-
pen op een foutje, sluiten we deze wedstrijd af.
We drinken wat, gaan voor de 100e keer naar de
wc en peilen bij andere supporters wat de uitslag
van Nederland-Roemenié gaat worden. Het
wordt een zware poft, Helle zou blij zijn met een
gelijkspel zijn de geluiden die we horen. 40 mi-
nuten voordat de wedstrijd begint doet Roeme-
nié alsof de wedstrijd begonnen is.. iedereen
zingt, springt, trommelt en danst en eerlijk is
eerlijk het staat bij aanvang van de wedstrijd 1-0
voor de Roemenen. Maar dan klinkt het fluitsig-
naal en gaan de dames de startblokken uit.
Goed verdedigwerk houdt ons op de been en
met rust gaan we met klotsende oksels een
drankje halen (11-10). In de tweede helft doet
Nederland wat het moet doen en dat is scoren.
Met Tess Wester als woman of de match en de
volledige 2 punten die Nederland heeft gewon-
nnen (29-24), starten we de auto en rijden we
ferug naar de mooie Achterhoek.




Café - Slijterij

“de Kroon”

NOTENBOOMSTRAAT 46
7141 AD GROENLO
TEL: 0544 - 461586

Gelegenheid voor barbecues,
vergaderingen en kleine feestjes.

“UwW
ONTSPANNING
NA UW
INSPANNING”

www.dekroongroenlo.nl - info: cafe@dekroongroenlo.nl

BEDANKJE

Wij willen graag iedereen bij de HV Grol bedan-
ken voor alle felicitaties en kado's die wij hebben
gekregen ten gunste van het 100 jarig bestaan
van onze zaak.

We hebben dit erg gewaardeerd.

Hans en José Rouwmaat.

%/ 100 JAAR
cpv-onged] | HANS ROUWMAAT

SCHOENEN & SPORT

regt van harte...
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Hoor wie klopt daar kinderen........

Ook de Goedheiligman houdt wel van een
potje sporiiviteit en dus ook van een dyna-
misch spelletje als handbal. Daarom had hij
twee hulpen richting de sporthal gestuurd om
de vrijdag voor zijn verjaardag eens even te
kijken of de F- en E-jeugd van de HV Grol wel
fanatiek genoeg trainen. De twee Pieten
kwamen aan en werden meteen uitgenodigd
om met deze teams mee te trainen.

Wat de Pieten natuurlijk niet wisten was dat de
teams al de hele training aan het oefenen waren
op inpakken met 1 hand (dus ze kunnen goed
in een feam werken) en op de estafette baan
om de schoorsteen te vullen met de cadeautjes
die ze hadden ingepakt. Ze moesten dus goed
hun best doen om de jeugd bij te houden.
Daarna deden ze ook nog mee met het verstop-
spel. Nadat ze compleet moe gemaakt waren
was het tijd voor pepernoten en cadeautjes. En
als klap op de vuurpijl ook nog chocola. Aan alle
gezelligheid komt ook een einde en de Pieten
moesten nog naar meer adressen in Groenlo.
Maar ze konden inieder geval aan de beste man
vertellen dat er bij de HV Grol goed samenwer-
kende en fanatieke handballertjes zijn.







Hoe rolt het balletje bij....Hans
Rouwmaat Schoenen & Sport

Net zoals de vorige edities zijn wij van de redac-
tie weer langs een sponsor gegaan. Sponsoren
zijn voor HV Grol erg belangrijk en daarom zetten
wij hen graag eens in het zonnetje! Dit keer zijn
we bij Hans en José Rouwmaat van schoenen-
winkel Hans Rouwmaat. Aller eerst, willen wij jullie
van harte feliciteren met het 100 jaar bestaan
van de winkell

Hoe hebben jullie dit jubileum gevierd?

Wij hebben dat gevierd met een kleine kring,
met familie, werknemers en oud-werknemers. Het
is niet al te groot gevierd in de winkel!

Hoe is dit bedrijf ontstaan?

We gaan even terug naar het jaar 1918. Hendrik
Rouwmaat (de opa van Hans) begint voor zich-
zelf met een eigen schoenmakerij. Het repareren
van schoenen is zijn ambacht, maar er is ook al
vraag naar nieuwe schoenen. Hendrik krijgt fij-
dens zijn werkzame leven vijf zonen, waaronder
Wim Rouwmaat (de vader van Hans). Deze zoon
Wim neemt samen met zijn vrouw Annie de zaak
over. Het verkopen van schoenen krijgt steeds
meer prioriteit en vraagt om ruimte, de werk-
plaats groeit uit tot een winkel met daarna een
uitbereiding. Wim Rouwmaat en zijn vrouw Kkrij-
gen drie kinderen. En dat is fof zo ver de derde
generatie; zoon Hans Rouwmaat.

Hans vertelde ons het verhaal over de aanleiding
van de schoenenzaok van opa Hendrik: "Mijn
opa hielp op de boerderij en werkte daarnaast
bij het familie bedrijf Oesterholt, een schoenfa-
briek. Mijn opa kwam wel eens te laat op het werk
doordat hij nog moest helpen op de boerderij.
De baas was hier niet zo blij mee en attendeerde
Hendrik erop dat als hij nog eens te laat kwam
er een kwartje van zijn loon zou afgaan. Waarop
opa Hendrik zei, "Als jullie dat doen dan weet ik
wel wat ik ga doen". En dat gebeurde, toen heeft
hij het besluit genomen om te vertrekken en is hij
voor zichzelf begonnen!’

Hoe ben je tot de keuze gekomen om het be-
drijf over te nemen?

Ik ging naar school en woonde nog thuis, het
werd steeds drukker in de winkel en ik hielp vaker
mee. Hierdoor werd ik beter in het vak en begon
ik het steeds leuker te vinden. Mijn vader wilde
graag dat ik de winkel zou overnemen. Toen ik
23 jaar was heb ik het bedrijf geleidelijk aan

overgenomen, dat is nu zo'n 40 jaar geleden.

Waarom zijn jullie sponsor geworden en
wanneer?

Door Joop Reijrink, die speelde toen in heren 3
of 4. Hij kwam vragen of ik de trainingspakken
wilde sponsoren, dit heb ik toen gedaan. Na
aanleiding daarvan een paar keer gaan kijken,
dat viel op, en zo werd ik gevraagd om te coa-
chen. Hierop heb ik ja gezegd want het leek me
wel wat, dit heb ik met veel plezier gedaan. Dit
vond iets meer dan 35 jaar geleden plaats.

Hoe sponsor je de vereniging?

Advertentie in het clubblad, verschillende soor-
ten ballen van Hummel om uit te proberen. Te-
nues van meerdere teams wanneer nodig, op
dit moment de E1 en frainingspakken voor
dames 2 & 3. In het eerste jaar van de toiletpo-
pieractie hielpen wij ook mee als sponsor. En
verder hebben wij in de sporthal ook nog een
reclame bord hangen. Buiten handbal om
sponsoren wij de ballen bij het Marveld Toernooi.
Door het sponsoren van de vereniging zijn wij erg
befrokken geraokt met handbal. We kwamen
steeds vaker kijken en foen begon ook onze zoon
Jorg met handballen(keepen). Onze dochter
Norty wilde al op jonge leeftijd beginnen met
handballen maar dit was helaas niet mogelijk
omdat er geen leeftijdsgenoten waren. Nu speelt
Norty bij de recreanten en fluit ze op hoog niveau
wedstrijden.

Naast het aanmoedigen van hun eigen dochter
zijn Hans en José bijna wekelijks te zien in de
sporthal. Dit om alle teams van de HV Grol toe te
juichen, uit en thuis.

Wij zijn Hans & José heel erg dankbaar voor de
frouwe sponsoring en tot op de tribunel!
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Wat is een wedstrijd zonder compleet tenue, wormlopenonder frainingspak en energie bijfanken
zonder bidon? Dat is niet wat. Gelukkig dachten de sponsoren van Dames 1 daar hetzelfde
over. Dalphin Lifestyle drinks zorgde voor de bidons, LBA Projectbureau schoot ons in nieuwe trai-
ningspakken en Hans Rouwmaat Schoenen En Sport sponsorde nieuwe sokken. Een grote sporttas
van Vion Food Group kon niet achterblijven. SPONSOREN BEDANKT!
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zichtbaar in stijl.

Bellrumsestraat 49

*MIDGETGOLF
* KEGELEN

Gezellig!!

Op sportpark
“den Elshof”
® Groenio

Gezeligterras

74.0544 - 461840 b.g 0.
H.Porskamp 461072

o UEFFING
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& Garage

APK Reparatie en Onderhoud

UEFFING Lo R,

MRS MR S0 N Industrieweg 11, Groenlo  Tel. 0544 - 464359

UEFFING.EU W, s W o

Wolters en Kristen

Vooruitstrevend in ':_-':i itherapie

Nieuwstad 12 T141BZ Groenlo 0544 - 46 22 46

OpIecIS A L¥LL ‘LS Bemesojnasog
"A°q ueyoispuelg UBUDIO)

Acceptatie van bank/giro-pas, euro-card, Kolkman-card,
multitank-card, travel-card en visa-card.

Everybody Appie

Openingstijden:

ma/di/wo/do 8.00 t/m 20.00
vrijdag 8.00 t/m 21.00
zaterdag 8.00 t/m 20.00
zondag 12.00 t/m 18.00

Beltrumsestraat 40,
7141 AM  Groenlo

m Albert Heijn
Wallerbosch

Kantoorboekhandel Wiegerink

Kevelderstraat 27, 5 0544 461262
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Daar gaat ze....

A star is born en verliet ons vervolgens... een
blonde meid met haar snelle spel die ballen in
het netje gooit waarvan iederen denkt dat het
niet haalbaar meer is. Haar tactische inzicht,
haar grote gevoel voor humor, het wordf een
groot gemis voor Dames 1 en de vereniging. De
vele posities waar Myrthe allemaal heeft ge-
speeld heeft haar meerdere namen bezorgd.
De balletjes die ze aflegd om andere mensen in
de positie van scoren te brengen en de (enkele)
penalty's die ze heeft mogen nemen (waarvan
er gelukkig enkele raak gingen) worden gemist.
Myrthe Meershoek verruild de mooie rustige
Achterhoek voor de wilde bruisende stad Den
Haag. Niet om een man achterna te jagen maar
om haar droombaan achterna fe reizen. Met
een dikke duim omhoog en een extra engeltje
op haar schouder zwaaien we Myrthe uit en
wensen we haar heel veel succes. Pak de boe-
ven, hou iedereen in de gaten, zorg goed voor
jezelf en bovenal vergeet ons niet!

We gaan er vanuit dat Myrthe ons met enige
regelmaat (lees elk weekend) terug komt omons
aan te moedigen of gewoon om een wijntje mee
te drinken en zelf zullen we haar ook blijven vol-
gen. SUCCES MYRTHE!
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EP:Groot Zevert

ElectronicPartner

/ORGELOOS GENIETEN, WIJ ZORGEN ERVOOR

h‘.A \\
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i . Beltrumsestraat 44 - 7141 AM Groenlo - Tel: (0544) 46 56 82
0 Eaegpoet het E-mail: info@grootzevertelectro.nl - www.epgrootzevert.nl

e Bodemonderzoek & sanering
e Sloop-, grond- & straatwerle
* Beton-, metsel- &yloermortel
e Afvalcontainers: = "
* Recycling™= .+
-spe Transport- ;

~5"F'Regelt h

www.rouwmaat.nl
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Glossy Mavie

'FF LEKKER BALLEN" COLUMN

De winter staat voor de deur. Op de trainingsloze
maandagavond plof je lekker op de bank onder een
wollen dekentje. Een chunky chocolademel milkshake
of glihwijntje binnen handbereik.

En ‘FF lekker ballen” in de aanslag voor een terugblik
op de gemiste uitzendingen van NPO 1, RTL 4, SBS6,
ZSOM of Omroep MAX.

Dit seizoen is het concurrentiemateriaal op TV
moordend. Er wordt allang niet meer alleen naar zang-
en danstalent gezocht. Die strijd zien we ook bij
handbalminnend Nederland. De kijker wordt verleid
met opvallende formats. Uitzending gemist? Geen
probleem!

‘GLOZZY MARIE’ blikt exclusief voor jou terug.

NPO 1: Boer zoekt Handbalster

Vele enthousiaste handbalsters hebben zich weer
gemeld voor het negenenveertigste seizoen van Boer
zoekt Handbalster. Al onze sterren zijn geselecteerd
om met alle liefde hun eigen boertje aan de haak te
slaan. De deelneemsters variéren in leeftijd van amper
de zwemles ontvlucht tot net niet rusthuis waardig. Ze
hebben familie, vrienden en vriendinnen en wonen
verspreid over het Achterhoekse land. Hoe
verschillend ze ook zijn, ze hebben één ding gemeen:
hun allergrootste wens om een balvaardig en geliefd
boerinnetje te worden.

Omroep MAX: Heel Holland Handbalt

In Heel Holland Handbalt gaan we op zoek naar
Hollands meest getalenteerde handbal(l)(st)er.
Gedurende 20 weken nemen de gepassioneerde
amateurhandballers het tegen elkaar op. Wie wordt de
beste thuishandballer van heel Oost-Holland?

Onder toeziend oog van de professionele jury worden
de balfanaten getest op alle disciplines binnen de
handbalsport. Van spelfeesten tot jeugdkampen, van
wedstrijdklasse tot de midweek-gezelligheid-kent-
geen-leeftijd handbal. De vakkundige jury bestaat uit
maar liefst 12 fanatiekelingen. Zij staan onder leiding
van een bezielende hoofdscheids en een succesvol
sportfood specialist. Alle gooi- en smijtwerkcreaties
worden door de kritische juryleden en dit
perfectionistische duo beoordeeld. “Handballers klaar,
knallen maar!”

ZSOM: Handbal Inside

Handbal Inside is een bijna dagelijkse, via ZSOM
uitgezonden live-uitzending over actuele
handbalgebeurtenissen. In een sportcafé Den Elshof-
achtige setting worden de laatste ontwikkelingen,
wedstrijden, strategieén en prestaties van diverse
hoofdrol- en undercoverspelers besproken. Alles onder
het genot van een goddelijk Grols natje, 'n Vrolijk
Frensken, ne Toffen of een subliem Achterhoeks
wijntje. Fanta en Colaaaaa is ook goed, water het
beste. Een krokant knabbeltje staat uitnodigend op
tafel.

SBS 6: Expeditie Handbal

Dit jaar pakken we voor de finale van Expeditie
Handbal 2018-2019 weer groots uit! Eind juni 2019
kunnen alle handbalfans vanaf 20.00 uur live aanwezig
zijn in het ‘Hulshof Dome’ om de loodzware laatste
proef te bekijken: De sfeervolle afsluiting van het
seizoen. Een knapperend kampvuurtje maakt de
ambiance compleet. Naast de bloedstollende
spannende ontknoping van de waardevolle leden van
het 49ste seizoen, verzorgen de grootste lekkerbekkies
het meest exclusieve hapje aan het spit:
Marshmallows!

RTL 4: All You Need is Handbal

Handbal brengt geliefden en families bij elkaar.
Gewoon in Nederland, maar zeker in Grolle.
Handbalprogramma waarin ‘Good Old Luus’ op pad
gaat, ‘kapotte ballen’ repareert, opereert als
matchmaker en laat zo de liefde voor handbal op
grootse wijze spreken. Heb jij een bijzondere
handballiefde of -vriendschap, of ken je iemand die je
wilt verrassen? Zijn er balproblemen op te lossen? Heb
jij een lieve teamgenoot die het verdient om in het
zonnetje gezet te worden? Geef je dan op en wie
weet, mag je hem of haar samen met Luus verrassen!
Aarzel dan niet en vertel uitgebreid je verhaal.

Veel leesplezier!

Ben je boos of verdrietig over een terugblik? Of heel
blij? Wil je wat vertellen? Of iets vragen?

Laat dan een reactie achter via clubblad [apenstaartje]
hvgrol punt nl ter attentie van GLOZZY MARIE.
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Hé, ken je ze al?

Bij de C-jeugd coacht dit seizoen al eentijdje een
nieuw drietal het team. Wij als redactie waren
erg benieuwd naar deze samenstelling en hoe
dit zo totf stand is gekomen!

Even voorstellen:

Ik ben Wiljon Ter Braak wonend in Groenlo en
vader van Evi, Lieke en Stijn. Lieke speelf in de B1.
Ik ben Evi Ter Braak ik ben 12 jaar en ben 3 jaar
geleden begonnen met handballen in de E-
jeugd. Ik ben op handbal gegaan door een
vriendin, we gingen er samen heen uiteindelijk
ben ik op handbal gegaan maar zij niet. Mijn
positie in het veld is rechterhoek.

Ik ben Anja Baaok wonend in Eibergen, moeder
van Loes en Tim. Naast coachen ben ik vooral
druk op onze eigen boerderij en werk ik nog el-
ders.

Ik ben Loes Baak ik ben 13 jaar en ben 2 jaar
geleden begonnen met handballen in de D-
jeugd. Door mijn nichtje Fleur ben ik bij handbal
gekomen. Ik speel nu als keepster, dit doe ik
vanaf het vorige seizoen.

Ik ben Saskia Lankveld, ik ben geen ouder van
een van de kinderen uit dit feam! Yvette Reusen
heeft mij benaderd om de C-jeugd te coachen
omdat ze mensen te kort kwamen. Dit leek mij
wel wat en zodoende sta ik nu bijna elke zondag
te coachen! |k heb zelf vroeger een aantal jaren
gehandbald.

Waarom zijn jullie coaches geworden van dit
team?

W: Het bekende probleem, geen coaches bij het
team. Als ouder kun je dan welzeggen dat doen
we niet, maar je wilt je kind niet in de kou laten
staan. Thuis eerst goed overleg gevoerd over het
idee om coach te worden van de C-jeugd. |k
voelde mij geroepen om te gaan coachen
omdat ik hetteam gun om wedstrijden te kunnen
spelen, dit heeft met name de doorslag gege-
ven. Nu coach ik met veel plezier!

A: Ik sluit mij aan bij Wiljon. |k kwam toch bijna
elke wedstrijd bij mijn dochter kijken en dacht als
ik foch al in de sporthal ben dan kan ik me ook
wel inzetten als coach.

Wat vinden jullie zelf van het coachen tot nu
toe?

W&A: Coachen gaat met vallen en opstaan, het
is een heel snel spel. We vinden het af en toe nog
wel eens moeilijk om te schakelen, vaak hebben
we onze handen al vol aan het wisselen, dit komt

ook omdat we zelf geen handbal achtergrond
hebben. We worden er steeds beterin en ervaren
meer plezier met het spel.

Wist je dat: Wiljon eerst dacht dat het wisselsys-
teem hetzelfde ging als bij de voetbal.

Hier kwam hij dan al snel genoeg achter, nadat
de meiden één voor één bek af kwamen vragen
of er gewisseld mocht worden!

Wat vinden jullie ervan dat jullie ouders
coachen?

E: Eerst zag ik er fegen op dat mijn vader wilde
coachen. Hij wist niks van handbal af daardoor
vond ik het een gekidee. Nadat hijeen paar keer
gecoacht had vond ik het niet meer zo erg. Ik
vond het wel grappig!

L: Ik vind het niet zo erg. We heblben het er thuis
over gehad, in het begin vond ik het geen goed
idee maar nu heb ik er geen problemen mee.

Hoe zit jullie roulatie systeem in elkaar?

S: Ik ben er iedere wedstijd bij. Wiljon en Anja
wisselen elkaar af, dus de ene keer sta ik met
Wiljon tfe coachen en de andere keer met Anja.
Dit systeem werkt erg goed en vraagt het niet te
veel van de ouders.

W:Toen ik gevraagd werd om te coachen schrok
ik wel eventjes omdat ik bang was dat het veel
fijd in beslag zou nemen, ik wist niet wat ik hier
allemaal voor moest opgeven. Uiteindelijk valt dit
reuze mee. Het team speelt in totaal 18 wedstrij-
den, als je dit deelt met een andere ouder is het
makkelijk te doen.

Wat willen jullie dit seizoen bereiken?

S: Geen laatste worden! De komende wedstrij-
den gaan we proberen te winnen.

W: In meerdere wedstrijden stonden we vaak
voor in de eerste helft maar in de tweede helft
gaven we het net weer weg. Hier moeten we aan
werken.




Wie vinden jullie de beste coach?!

Na een lange stilte en gegiechel wilden de
meiden hier geen uitspraak over doen; Ze doen
aller drie hun uiterste best!

Willen jullie nog iets kwijt?

W: Ik wil het bekende probleem nog even benoe-
men. |k wil graag andere ouders sfimuleren
hetzelfde te doen. Dit is de nieuwe wereld, want
iedereen is tegenwoordig druk. Maar veel han-
den maken ligt werk! Ook is het fijn voor de kin-
deren om af entoe een andere coach te hebben
met nieuwe ideeén. Wat ik heel fijn vind binnen
de vereniging is datiedereen fanatiek helpt waar
nodig is, daf voel je en vind ik super.

Wij als redactie sluiten ons aan bij Wiljon en Anja,
je ziet het steeds vaker dat ouders zich inzetten
voor de vereniging, hier zijn wij erg dankbaar
voor en hopen dat dit in de toekomst verder gaat
doorzetten. Bij deze willen wij jullie allemaal nog
veel succes wensen dit seizoen en wij weten
zeker dat jullie je doel gaan bereiken!

'.I

Ook de A-jeugd nu echte
HANDBALMASTERZ

Dat de dames in het veld al echte MASTERZ
van het HANDBAL zijn laten ze al tijdens menig
wedstrijd zien. De meest mooie passeerbewe-
gingen, keeper acties en sprongschotten
vliegen je dan om de oren. Maar ook de
spelregels hebben de dames nu onderde knie.

Woensdag 28 november kwamen de dames
allemaal bij elkaar. Ze hadden zich zelf al goed
voorbereid via de site www.handbalmasterz.nl
en alle oefentoetsen gemaakt. Na een vragen-
uurtje gingen de dames allemaal tegelijk aan de
slag. En binnen no time hadden de dames hun
spelregelbewijs binnen. Dus ook deze dames
hebben er weer een diploma bij.

Dames, gefeliciteerd!

BESTUURSMEDEDELINGEN

- Vanaf 1 december vervuld Sandra Starte
de rol van penningmeester binnen de HV
Grol. Tijdens de algemene ledenvergadering
op 18 april 2019 zal zij echter nog officieél
door de algemene ledenvergadering benoemd
moeten worden.

- Vriendelijk verzoek aan iedereen om na een
wedstrijd of na een training samen al het
gebruikte materiaal op te ruimen op de
juiste plek. Ballen horen in de ballenka.st en
de kast dient na afloop van wedstrijddag of
trainingsavond afgesloten te worden. Het is
bekend bij het bestuur dat kast nr. 7, de kast
waarin trainingsmateriaal is opgeslagen,
momenteel overvol is. Bij de gemeente is een
aanvraag ingediend voor extra kastruimte.

- Het aantal E- en F-jeugdleden binnen de
vereniging is de laatste maanden enorm
gestegen. Daarom is besloten om vanaf janu-
ari 2019 de trainingstijd van de F-jeugd een
half uur te vervroegen. Eerste training op
vrijdag 11 januari 2019.
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HV Grol

H.V. Grol, opgericht 6 mei 1971.

Statuten goedgekeurd bij Koninklijk Besluit van
3 december 1974, no. 45.

Bankrekening NL24 RABO 0323401406 t.n.v.
H.V. Grol te Groenlo.

Contributiebedragen per kwartaal:
H jeugd 6 jaar en jonger n.t.b.

F jeugd 7 en 8 jaar €30,00

E jeugd 9 en 10 jaar €35,00

D jeugd 11 en 12 jaar €37,00

C jeugd 13 en 14 jaar €40,00

B jeugd 15 en 16 jaar €43,00
Ajeugd 17 en 18 jaar €45,00
Senioren 19 jaar en ouder €60,00
Recreanten €35,00

Begunstigers €8,00

De contributie wordt in de 1ste maand van elk
kalenderkwartaal geincasseerd tot schriftelijke
dan wel per e-mail verzonden opzegging aan de
secretaris voor 1 mei van het verenigingsjaar. Bij
afmelding in de periode gelegen tussen 31 de-
cember en 1 mei van het verenigingsjaar, geldt
dat de betalingsverplichting stopt bij aanvang
van het eerstvolgende kwartaal. Bij afmelding of

een verzoek tot contributieverlaging, om wat
voor reden dan ook, in de periode gelegen tus-
sen 1 mei en 31 december van het verenigings-
jaar, is het volledige confributiebedrag verschul-
digd tot en met 31 december van het vereni-
gingsjaar. Voor de uitgebreide tekst: Zie de sto-
futen en het huishoudelijk reglement op de
website: www.hvgrol.nl

Redactieleden:

Norty Rouwmaat (06) 48797284
Nathalie Platter (06) 22760439
Jitske Schuurmans (0544) 464846
Mignon Schuurmans (06) 81004978
Vera Hulshof (06) 57110118
Daphne Roorda (06) 24650341
Laura Stortelder

Het volgende clubblad verschijnt in februari.
Ideeén, foto's en leuke verhalen kun je mailen
naar clubblad@hvgrol.nl

handbal
VERENIGING

e




Oogcentrum Eibergen

Uw oogspecialisten in de Achterhoek voor oogheelkundige behandelingen waaronder:

grijze staar (cataract)

groene staar (glaucoom)
maculadegeneratie

scheelzien, orthoptische onderzoeken
netvliesaandoeningen

medische en cosmetische ooglid-
chirurgie

DR TR A A R 2

- geirriteerde ogen en oogleden

2 hoornvliesaandoeningen

> diabetes gerelateerde aandoeningen

» glasvochtvertroebelingen
(mouches volantes)

Bij Oogcentrum Eibergen kunnen patiénten op korte termijn een afspraak maken.

Onze medewerkers zijn telefonisch op werkdagen bereikbaar van 08:30 -

12.30

en 13.30 - 17:00. Het team van Oogcentrum Eibergen garandeert u optimale aandacht,

voorlichting en zorg.

@ OOGCENTRUM
EIBERGEN

Oogcentrum Eibergen, Nijverheidsstraat 8 - 04 ‘0,

7151 HN Eibergen, Telefoon 0545 478 080

info@oogcentrum-eibergen.nl y 4 k n
www.oogcentrum-eibergen.nl KLINEKEN NEDERLAND

o HOVENIERSBEDRIJF 4%

L

KRAMER & MOLENVELD

#

Ontwerp, advisering, aanleg en onderhoud £+ # //
Bedrijfs- en particuliere tuinen y
Groenvoorziening -

Sierbestrating g Den Sliem 40

o 7141 JH GROENLO
' Telefoon: 0544-462177
info@kramer-molenveld.nl www.kramer-molenveld.nl

[Y1Business

Software

De complete software oplossing
voor elke onderneming
in in

WOMBLoEring Wij wensen alle leden
een sportieve competitie toe!

www.mybusiness.nl

Laat jezelf weer stralen!

Yvette Reusen

Coacht:
kinderen
Jengeren

volwassenen
~ LeHerlijk en figuurlijk

o Boi | S = www.openkindercoachingnl

sIBELLEZZA

e GEZOND VAN
BINNEN & BUITEN

e HUIDVERBETERING
e VOETVERZORGING
e VOEDING

& ¢ LEEFSTIJLCOACH

LB

Muraltplein 57 Borculo T 0545-275599
06 23657765 www.studio-bellezza.nl
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360 dagen per jaar
- met Zorg

_ , verzekerd.

! | . ‘ '}|‘
‘ We zijn er. Altijd.
- T _-u-. '
T F? W

o
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e ey

Een goede zorgverzekering gaat veel verder dan alleen een goede dekking en L ;
prijs. Daarom staan wij niet alleen nu maar het hele jaar voor u klaar. Online, per l I | q I v E & :
telefoon of in €én van onze 150 winkels. Dat is met Zorg verzekerd. VERZEKERINGEN <

Daar plukt U de vruchten van!

LD

www. Ibaprojectbureau.nl

www.unive.nl/zorg

“4E|k event draalt om sfeer™

o't sfeer start bij het streven naar perfectie

e 3D scanning

e Civiele techniek
KAAK * Geodesie
Event Rent
[ e Bouw
et renere



